
Afin d’être au plus près des exigences nutritionnelles de la restauration 
collective, Gastronome Professionnels vous propose une gamme complète 

de produits répondant aux recommandations du GEMRCN.

Gamme spéciale GEMRCN - SURGELE

• Une gamme de panés

• Cordons bleus
de dinde en 100
ou 125g

• Nuggets de filet
de poulet

• Chunck de poulet  
croustillant

• Aiguillettes de
poulet panées

• Une gamme de produits élaborés crus

• Paupiettes de dinde 100g, 130g
et 140g : une conception en  
accord avec les exigences 
de la collectivité

• Une gamme de produits classiques calibrés
pour répondre aux portions recommandées 

Pour les enfants en bas âges, Gastronome
Professionnels vous propose des découpes 
piecées : aiguillettes, sauté, émincés ou 
hauts de cuisse de poulet.

• Une gamme de  
brochettes 
savoureuse 
tradition de  
150g sur pic bois



Code
Produits crus

Gastronome Professionnels

Calibre
grammage

cru (g)

Calibre
grammage

cuit (g) estimé 
à 20% de perte 

cuisson

Paupiettes de dinde
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Sautés de poulet

Cordons bleus

Nuggets 

Brochettes

Recommandation grammage GEMRCN

Public concerné

Enfants en 
maternelle

Enfants en classe 
élémentaire

Adolescents, adultes 
et personnes âgées 

si portage à domicile

Recommandation 
de fréquence

Conditionnement
Poids 

Moyen 
Colis

DLC

Non limité par le 
GEMRCN

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Non limité par le 
GEMRCN

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Non limité par le 
GEMRCN

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Limité à 
4 repas sur 20

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Sachet 1 Kg 5 Kg 18 mois

Limité à 
4 repas sur 20

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Vrac 5 Kg 5 Kg 18 mois

Non limité par le 
GEMRCN

Vrac 30 pièces 4,5 Kg 18 mois

Vrac 30 pièces 4,5 Kg 18 mois

40 g cuit 60 g cuit 80 à 100 g cuit

Grammage prenant en compte la tolérance +/- 10% du poids 40 g cuit 56 – 66 g cuit 72 -110 g cuit

571940

Paupiette de dinde

100 g 80 g 0,5 pièce 1 pièce

571856 130 g 104 g 1 pièce

571547 140 g 112 g 0,5 pièce 1 pièce

564834
Paupiette de dinde 

sans barde sans ficelle
130 g 104 g 1 pièce

Gamme spéciale GEMRCN - SURGELE

100 g cuit 140 g cuit 140 à 180 g cuit

Grammage prenant en compte la tolérance +/- 10% du poids 90 – 110 g cuit 126 – 154 g cuit 126 – 198 g cuit

534006 Cuisse de poulet sciée 2 lames APD 
- Cong sur couche

200/220 g 160/176 g 1 pièce

534009 220/240 g 176/192 g 1 pièce

Cuisses de poulet

50 g cuit 140 g cuit 100 à 120 g cuit

Grammage prenant en compte la tolérance +/- 10% du poids 45 – 55 g cuit 63 – 77 g cuit 90 – 132 g cuit

563920 Emincés de cuisse de poulet 10/30 g 16 g 3 pièces 4 pièces 6-8 pièces

562969 Sauté de canard sans os sans peau 50/80 g 52 g 1 pièce 2 pièces

50 g cuit 70 g cuit 100 à 120 g cuit

Grammage prenant en compte la tolérance +/- 10% du poids 45 – 55 g cuit 63 – 77 g cuit 90 – 132 g cuit

569600 Cordon bleu de dinde 125 g 1 pièce

572186 Cordon bleu de dinde 100 g 0,5 pièce 1 pièce

Autres panés

572434 Viennoise de dinde cuite 125 g 1 pièce

572433 Viennoise de dinde 100 g 1 pièce

538883 Aiguillettes de poulet panées 2 pièces

2 pièces 3 pièces 5 pièces

Grammage prenant en compte la tolérance +/- 10% du poids

567306 Nuggets de filet de poulet 20 g 2 pièces 3 pièces 5 pièces

564605 Chunck de poulet croustillant 35 g 1 pièce 2 pièces 3 pièces

50 g cuit 70 g cuit 100 à 120 g cuit

Grammage prenant en compte la tolérance +/- 10% du poids 45 – 55 g cuit 63 -77 g cuit 90 – 132 g cuit

561275
Brochette de filet de poulet 

méditerranéenne
150 g 120 g 1 pièce

561161 Brochette de filet de poulet lemon 150 g 120 g 1 pièce


